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전국의 인구수

2010년 인구주택총조사에 따르면 전국의 총인구는 48,580,293인이다. 이 중에서 행정구

역 상 동에 속하는 인구는 39,822,647인으로써 82%에 달한다. 아무래도 ‘○○동’이라고 

하면 도시지역인 경우가 많으니 행정구역상 도시지역에 거주하는 인구가 이만큼이라는 

것을 의미한다. 읍에 거주하는 인구는 4,200,082인으로써 8.6%이며, 면에 거주하는 인

구는 4,557,564인으로써 9.4%이다.  

자료 : 통계청, 인구주택총조사

그림 1. 2010년 동, 읍, 면별 총인구(단위 : 인)

올해는 인구주택총조사가 실시되는 해이다. 인구주택총조사는 전국의 모든 국민, 모든 주택을 

대상으로 실시되는 법정통계조사로써 5년마다 시행된다. 아마 내년 하반기 즈음에는 우리 

사회가 어떻게 변화되었는지 구체적이고 폭넓은 이해를 할 수 있을 것이다. 이를 기념하여 

새로운 통계가 발표되면 낡은 자료가 될 2010년 인구주택총조사자료를 다시 돌아보고자 

한다.      

센서스로 살펴보는 우리 사회 : 인구기초통계 ①
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시도별 인구수 

시도별로 인구분포를 살펴보면, 경기도가 1,138만 인으로써 가장 많고, 제주도가 53만 

인으로써 가장 적다. 평균값은 304만 인이며 중위값은 190만 인이다. 경상남도, 부산시, 

경기도를 제외한 지방의 경우 대체로 100~250만 인 사이의 분포를 보인다. 수도권(서

울, 경기, 인천)의 인구는 2,384만 인으로써 전체 인구의 49%에 달한다. 

  

자료 : 통계청, 인구주택총조사

그림 2. 2010년 시도별 총인구(단위 : 만 인)

기초지자체(시군구)별 인구수

기초지자체별로 살펴보면 가장 인구가 많은 수원시(1,072천 인)를 비롯한 상위 10개 지

자체는 창원시(1,058천 인), 성남시(950천 인), 고양시(905천 인), 용인시(857천 인), 부

천시(853천 인), 안산시(729천 인), 청주시(667천 인), 전주시(650천 인), 송파구(647천 

인) 등 대부분 수도권 및 지방의 인구 60만 인 이상 대도시이다. 

가장 인구가 적은 울릉군(8천 인)을 비롯한 하위 10개 지자체는 옹진군(15천 인), 영양

군(17천 인), 양구군(19천 인), 장수군(19천 인), 군위군(20천 인), 진안군(20천 인), 무

주군(22천 인), 화천군(22천 인), 구례군(22천 인) 등으로써 대부분 도서⋅산림 지역의 
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인구 2만 인 내외의 지자체이다.

기초지자체별 인구의 중위(중간)값은 136천 인이며 제천시의 인구와 유사하며, 평균값은 

211천 인으로써 대구광역시 서구의 인구와 유사하다.

자료 : 통계청, 인구주택총조사

그림 3. 2010년 기초지자체별 총인구(단위 : 천 인)

인구밀도의 분포

면적이 일정하지 않기 때문에 단순히 해당 행정구역의 총인구가 많다고 해서 인구가 밀

집되어 있다고 보기는 어렵다. 따라서 1㎢ 당 인구수, ㏊ 당 인구수 등으로 표현되는 

인구밀도를 살펴보아야 해당지역의 인구가 도시지역처럼 조밀한지, 농촌지역처럼 분산되

어 있는지를 가늠할 수 있다. 

인구주택총조사 집계구1)별로 분석한 인구밀도의 분포를 살펴보면(그림 4), 서울을 중심

으로 한 수도권지역에 인구밀집지역이 광범위하게 분포되어 있으며, 지방의 경우 광역

시 및 도청소재지 등을 중심으로 인구밀집지역이 펼쳐져 있음을 알 수 있다. 

1) 통계정보를 제공하기 위해 구축한 가장 작은 통계구역 단위로써 도시지역의 경우 대체로 인
구수 300~500인 정도의 규모이다. 행정동보다도 작은 규모이므로 미시적⋅공간적인 통계분
석의 단위로 사용되는 경우가 많다. 
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※ 집계구별 인구수를 바탕으로 래스터(500m×500m) 분석

자료 : 통계청, 통계지리정보서비스(SGIS) (http://sgis.kostat.go.kr)

그림 4. 2010년 인구밀도 분포도
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전국의 15세 미만 인구

전국의 15세 미만 인구는 7,786,973인으로써 전체 인구의 16%이다. 이 중에서 동지역

에 거주하는 경우는 6,500,481인으로써 83.5%, 읍지역에 거주하는 경우는 765,410인으

로써 9.8%, 면지역에 거주하는 경우는 521,082인으로써 6.7%이다.

자료 : 통계청, 인구주택총조사

그림 5. 2010년 동, 읍, 면별 15세 미만 인구(단위 : 인)

시도별 15세 미만 인구

시도별로 15세 미만 인구분포를 살펴보면, 경기도가 203만 인으로써 가장 많고, 제주도

가 10만 인으로써 가장 적다. 평균값은 49만 인이며 중위값은 31만 인이다. 경상남도

(54만 인)를 제외한 지방의 경우 모두 평균값 이하로써 지역별 편차가 매우 크다. 중위

값 이하인 울산(19만 인), 강원도(23만 인), 충청북도(25만 인), 대전광역시(26만 인), 

광주광역시(27만 인), 전라남도(28만 인), 전라북도(29만 인)의 경우 대체로 20~30만 

인 수준의 분포를 보이고 있다. 중위값과 평균값 사이의 충청남도(33만 인), 경상북도

(39만 인), 대구(39만 인), 인천(44만 인), 부산(46만 인) 등은 30~50만 인 수준의 분포

를 보이고 있다. 수도권(서울, 경기, 인천)의 15세 미만 인구는 382만 인으로써 전체 15

세 미만 인구의 49%에 달한다. 
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자료 : 통계청, 인구주택총조사

그림 6. 2010년 시도별 15세 미만 인구(단위 : 만 인)

기초지자체별 15세 미만 인구

기초지자체별로 살펴보면 가장 15세 미만 인구가 많은 수원시(187.5천 인)를 비롯한 상

위 10개 지자체는 창원시(179.9천 인), 용인시(173.8천 인), 고양시(161.1천 인), 성남시

(147.6천 인), 부천시(136.2천 인), 안산시(128.3천 인), 청주시(119.0천 인), 전주시

(116.3천 인), 화성시(109.8천 인) 등 대부분 수도권 및 지방의 대도시이며 15세 미만 

인구가 10만 인을 넘고 있다.

가장 15세 미만 인구가 적은 울릉군(0.9천 인)을 비롯한 하위 10개 지자체는 군위군

(1.5천 인), 영양군(1.6천 인), 옹진군(1.7천 인), 진안군(2.3천 인), 청송군(2.3천 인), 장

수군(2.4천 인), 의령군(2.6천 인), 임실군(2.6천 인), 무주군(2.7천 인) 등으로써 대부분 

도서⋅산림 지역이며 15세 미만 인구가 3천 인을 넘지 못하고 있다.
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기초지자체별 15세 미만 인구의 중위값은 20.4천 인이며 부산광역시 수영구의 15세 미

만 인구와 유사하며, 평균값은 33.9천 인으로써 부산광역시 사상구의 15세 미만 인구와 

유사하다.

자료 : 통계청, 인구주택총조사

그림 7. 2010년 기초지자체별 15세 미만 인구(단위 : 천 인)

15세 미만 인구밀도

인구주택총조사 집계구별로 분석한 15세 미만 인구밀도의 분포를 살펴보면(그림 8), 인

구밀도가 높았던 지역에 15세 미만 인구도 밀집되어 있는 경향이 보인다. 서울을 중심

으로 한 수도권지역에 15세 미만 인구의 밀집지역이 광범위하게 분포되어 있으며, 지방

의 경우 광역시 및 도청소재지 등을 중심으로 15세 미만 인구의 밀집지역이 펼쳐져 있

다. 
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※ 집계구별 15세 미만 인구수를 바탕으로 래스터(500m×500m) 분석

자료 : 통계청, 통계지리정보서비스(SGIS) (http://sgis.kostat.go.kr)

그림 8. 2010년 15세 미만 인구밀도 분포도



9

전국의 65세 이상 인구

전국의 65세 이상 인구는 5,424,667인으로써 전체 인구의 11%이다. 이 중에서 동지역

에 거주하는 경우는 3,618,287인으로써 66.7%, 읍지역에 거주하는 경우는 559,656인으

로써 10.3%, 면지역에 거주하는 경우는 1,246,724인으로써 23.0%이다.

자료 : 통계청, 인구주택총조사

그림 9. 2010년 동, 읍, 면별 65세 이상 인구(단위 : 인)

한편, 65세 이상 인구수를 15세 미만 인구수로 나누어 100을 곱한 값인 고령화지수는 

전국 기준으로 69.7%, 동지역 55.7%, 읍지역 73.1%, 면지역 239.5%이다. 즉 면지역의 

경우 노인인구가 유소년 인구의 2배를 넘는다. 

자료 : 통계청, 인구주택총조사

※ 노령화지수 = 65세 이상 인구 / 15세 미만 인구 × 100

그림 10. 2010년 노령화지수(단위 : %)
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시도별 65세 이상 인구

시도별로 65세 이상 인구분포를 살펴보면, 경기도가 100만 인으로써 가장 많고, 제주도

가 7만 인으로써 가장 적다. 평균값은 34만 인이며 중위값은 27만 인이다. 중위값 이하

인 울산(8만 인), 대전(13만 인), 광주(13만 인), 충청북도(21만 인), 강원도(23만 인), 

인천(23만 인), 대구(25만 인)의 경우 대체로 10~25만 인 수준의 분포를 보이고 있다. 

중위값과 평균값 사이의 전라북도(29만 인), 충청남도(31만 인)는 30만 인 수준의 분포

를 보이고 있다. 평균값 이상인 지역인 전라남도(35만 인), 경상남도(39만 인), 부산(40

만 인), 경상북도(43만 인) 등은 35~40만 인 수준의 분포를 보이고 있따. 수도권(서울, 

경기, 인천)의 65세 이상 인구는 216만 인으로써 전체 65세 이상 인구의 36%이다. 

한편 노령화지수를 살펴보면 가장 높은 곳은 88%의 전라북도이며 가장 낮은 곳은 39%

의 울산광역시이다. 노령화지수가 낮은 편인 제주, 울산, 대전, 광주, 서울, 경기도를 제

외한 시도의 경우 대체로 80~88%의 노령화지수를 보이고 있다.

자료 : 통계청, 인구주택총조사

그림 11. 2010년 시도별 65세 이상 인구 및 노령화지수(단위 : 만 인, %)
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기초지자체별 65세 이상 인구

기초지자체별로 살펴보면 가장 65세 이상 인구가 많은 창원시(87.1천 인)를 비롯한 상

위 10개 지자체는 고양시(84.4천 인), 성남시(80.9천 인), 용인시(76.0천 인), 수원시

(74.3천 인), 부천시(63.8천 인), 전주시(63.2천 인), 노원구(54.3천 인), 청주시(54.0천 

인), 포항시(53.1천 인) 등 대부분 수도권 및 지방의 대도시이며 5~9만 인 수준의 분포

를 보이고 있다. 한편 이들 지역의 노령화지수는 40~60% 수준으로써 65세 이상의 노

인인구에 비해 15세 미만의 유소년인구의 비중이 높다. 즉, 인구밀집지역의 특성상 노인

인구도 많은 것이라고 볼 수 있을 것이다. 

가장 65세 이상 인구가 적은 울릉군(1.6천 인)을 비롯한 하위 10개 지자체는 계룡시

(2.9천 인), 옹진군(3.3천 인), 양구군(3.6천 인), 화천군(4.2천 인), 증평군(4.4천 인), 인

제군(5.0천 인), 영양군(5.8천 인), 양양군(5.9천 인), 고성군(6.0천 인) 등으로써 대부분 

내륙 산림 지역이다. 한편 이들 지역 중 계룡시와 증평군을 제외한 나머지 지자체의 경

우 노령화지수가 100% 이상이다. 즉, 이들 지역의 경우 인구가 밀집되어 있는 지역이

기 때문에 65세 이상의 노인인구의 절대값이 낮은 것이며 15세 미만 인구에 비해서 65

세 이상의 노인인구 비중이 큰 특성을 지닌 지역들이다.

기초지자체별 65세 이상 인구의 중위값은 19.6천 인이며 충청남도 보령시의 65세 이상 

인구와 유사하며, 평균값은 23.6천 인으로써 부산광역시 연제구의 65세 이상 인구와 유

사하다.
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자료 : 통계청, 인구주택총조사

그림 12. 2010년 기초지자체별 65세 이상 인구(단위 : 천 인)

65세 이상 인구밀도

인구주택총조사 집계구별로 분석한 65세 이상 인구밀도의 분포를 살펴보면(그림 13), 

인구밀도가 높았던 지역에 65세 이상 인구도 밀집되어 있는 경향이 보인다. 하지만 15

세 미만 인구에 비해 좀 더 광범위한 지역에 분포되어 내륙의 산촌지역에서도 밀집지들

이 관찰된다. 

한편 노령화지수의 분포를 살펴보면(그림 14), 인구밀집지 이외의 지역은 대부분 매우 

높은 수치를 보이고 있으며, 특히 달리 경상북도, 경상남도, 전라남도 등의 산촌지역의 

경우 극심한 노령화 현상을 겪고 있는 것을 확인할 수 있다.2) 

2) 노령화지수의 최대치가 6750%에 이른다는 것은 65세 이상 인구 6750인 당 15세 미만 인구
는 1인에 불과하다는 의미이다. 
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※ 집계구별 60세 이상 인구수를 바탕으로 래스터(500m×500m) 분석

자료 : 통계청, 통계지리정보서비스(SGIS) (http://sgis.kostat.go.kr)

그림 14. 2010년 65세 이상 인구밀도 분포도
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※ 통계지리정보서비스(SGIS)의 자료를 바탕으로 분석

그림 15. 2010년 노령화지수 분포도
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